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  螺旋（らせん）階段 
 

１学期が終わろうとしています。4 月、安倍小学校に赴任が決まり、期待と不安の日々が始まり

ました。この気持ちは、ずいぶん薄れたとはいえ、まだまだ私の中に残っています。毎日が、新鮮

な出会いでした。中学校との違いに戸惑いながら、毎日が必死でした。でも、何とかやってこれた

のは、子どもたちの笑顔でした。 

非常階段などに使われる螺旋（らせん）階段（英語で螺旋は spiral といいます） は、ぐるぐる

同じところを回っているようですが、確実に登って（下がることもありますが）います。今の自分

の気持ちを例えるなら、まさにこれだと思います。長い教師生活の中でも、特別な１学期でした。 

「年々歳々 花相似（ねんねんさいさい はなあいにたり） 

 歳々年々 人不同（さいさいねんねん ひとおなじからず）」 『唐詩選』より 

中国の唐の時代の詩人、劉 希夷（りゅう きい）の、「白頭を悲しむ翁に変わりて」という題の

詩の第４節です。簡単に説明すると、「毎年花は咲くけれども、人は変わっていき同じではない」

ということです。昨日の自分と今日の自分を比べ、その違いを言える人はいませんが、まったく同

じではありません。子どもたちは、少しずつですが、確実に成長してくれています。自分自身も、

その変化が、成長であることを期待したいと思っています。 

 

さて、安倍小学校の子どもたちは学校も大好きですが、やはりこの夏休みを楽しみにしていると

思います。このような長期の休みは、大人になって仕事をするようになるとほぼ望めません（海外

では、長期休みの取れる国もあるそうですが…）。ですので、今しかできないことを継続し、何か

１つ達成して欲しいと思います。毎日１冊本を読めば、４２冊読むことができます。毎日 5 個漢

字を覚えれば、210 個の漢字が覚えられます。毎日お皿を洗うお手伝いをすれば、１２６回お家

の人が助かります。反対に、1 日 2 時間ゲームやネットをすると、合計 84 時間（なんと 3 日と

12 時間）になってしまいます。１日１日、少しずつでいいです。でもそれを積み重ねると、大き

な形になります。土日も含め、４２日間の成果を期待したいと思います。「継続は力なり」です。 

 

「安倍小学校の様々な風景を集めました」 

    
 ほうせんか       七夕飾り       奈良シェイクアウト    玄関からの夕日 



 

安倍小学校スクール支援スタッフの募集について（お願い） 

日頃から、本校の教育にご理解とご協力をいただきありがとうございます。 

安倍小学校では、学校と保護者と地域の方が一緒になって学校づくりをしていくことを

目標にしています。そのために、保護者や地域の方など多くの方々に、学習支援や学校全

体の環境整備、登下校の見守りと、さまざまな活動にご協力いただければと考えていま

す。 

そこで、この度はスクール支援スタッフとして、登下校の見守り活動にご協力いただけ

る方々を募集いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上記の活動にご協力いただける方は、安倍小学校(教頭：井上)宛てにご連絡ください。 

（TEL ４２－９８００） 

多くの皆様のご支援ご協力をお待ちしております。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

（8 月９月の学校行事・PTA 行事等についてのお知らせ） 

・８月２７日（日）学校美化作業 

・９月 1日（金）始業式 

・9 月 ５日（火）避難訓練 

・９月２６日（火）運動会予行 

・９月３０日（土）運動会 ※１０月２日振替休業日 

・９月 ８日（金）ＰＴＡ企画委員会 

～登下校の見守り活動の例～  

○児童の分団登下校に付き添い、見守る。 

○交通量の多い交差点に立ち、見守る。 

○登下校の時間帯に、自宅付近で見守る。（ながら見守り） 

（児童が通過する時間に合わせて、花の水やりや犬の散歩などの家事を 

しながら、家の近くで見守る） 

 毎日でなくてもかまいません！まずは 

無理のない範囲でご協力をお願いします！  


