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２月
がつ

に入
はい

り、インフルエンザでお休
やす

みする人
ひと

が急
きゅう

に多
おお

くなりました。学年
がくねん

によりばらつきはありますが、５年
ねん

１組
くみ

では学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

（2/6～7）をしまし

た。これからの季節
き せ つ

、まだまだ油断
ゆ だ ん

はできません。風邪
か ぜ

やコロナなどの

感染症
かんせんしょう

にかからないよう、予防
よ ぼ う

につとめましょう。 

２月３日は節分
せつぶん

でした。病気
びょうき

や災難
さいなん

、邪気
じゃき

が家
いえ

からでるように「鬼
おに

は外
そと

」、幸
しあわ

せが家
いえ

に来
く

るように「福
ふく

は内
うち

」と豆
まめ

をまきます。家
いえ

から追
お

いだしたい「鬼
おに

」ですが、実
じつ

はみなさんの心
こころ

の中
なか

にもいることがあります。 

 

 

 

さあ、心
こころ

の鬼
おに

を追
お

い払
はら

おう！ 

 

保健室
ほけんしつ

で、「鼻水
はなみず

をかんで！」というと、片方
かたほう

ずつかめない人
ひと

が多
おお

いです。 

 


