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社会福祉法人 あけぼの学園

退所のお知らせ
他の施設に転所されました。

藤田　恵美子 様
（令和 8年 1月 16日退所）

谷口　清治 様
（令和 8年 4月 1日退所）

退職者　お疲れ様でした。

吉野　将 様
（令和 8年 4月 30日退職）

令和 8年 3月9日に八木寮に入所されました。穏やかで
笑顔が素敵な方です。日中活動では職員の説明をしっか
りと理解され、自立課題も卒なくこなされます。余暇時間
は居室でテレビを観て過ごされています。八木寮で楽し
く充実した生活を送っていただきたいと思います。

【北村　真大 様】　
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10/14 火
知る人ぞ知る、大道芸人のHAMAR様。TV
にも主演されています。ジャグリングやバ
ランス芸などのパフォーマンスを披露し
ていただき
ました。

HAMAR様

各方面で活躍されている方に来ていただき
歌や演劇など披露していただいています。

より良い支援を目指して
　日頃より当施設の運営にご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げます。

　昭和 57 年の開設以来、社会福祉法及び「和顔愛語」の基本理念のもと、ご利用者

が安心と生き甲斐を感じながら、自分らしく生活ができるよう、一丸となって支援に

取り組んで参りました。

　季節の行事や創作活動、地域交流などを通じて、利用者の皆さまが充実した時間

を提供できるよう努めています。

　障害の有無にかかわらず、これからも、ご利用者の個別ニーズに適したきめ細かい

サービスが提供できる施設になるよう努力していく所存です。

　どうぞ今後とも、温かいご理解とご支援を賜りますようお願い申し上げます。

令和 8年 1月5日に八木寮に入所されました。基礎班に
所属されています。落ち着いた性格の方です。八木寮の
環境にも徐々に慣れてこられ、日々のスケジュールも理
解されています。今後も八木寮で健康で楽しく生活して
いただきたいと思います。

【澤田　諒 様】　

大道芸人

あーてぃすと

地元で育てた木を、地元で使う。
木にも、人にも、地球にも、
それが一番いい。
京都府産木材で作られており
地球温暖化防止に貢献しています。

を
」
税
民
府
る
て
育
を
森
な
か
豊
「
は
で
村
町
市
各
め
じ
は
を
府
都
京

な
様
多
の
林
森
、
用
利
環
循
や
源
資
林
森
、
全
保
や
備
整
の
林
森
、
し
用
活

。
す
ま
い
て
れ
ま
組
り
取
が
進
促
の
解
理
民
府
の
て
い
つ
に
性
要
重

る
て
育
を
森
な
か
豊
は
で
寮
木
八

い
し
さ
や
に
境
環
て
し
用
活
を
税
民
府

て
し
と
環
一
の
り
く
づ
会
社
な
能
可
続
持

。
た
し
ま
し
入
購
を
ス
ン
タ
製
木

50 台
新調

京都府産の
スギ、ヒノキ材を
使用したオーダーメイド。

作業班の書初め
新年の行事。思い々に書かれました。

衣類出張販売
今回もアパレル業者に来てい
ただき、様々な衣類を販売して
いただきました。皆さん手に取
って沢山購入されていました。

調理実習

基礎班
1/30 材　料　・ホットケーキミックス600g

　　　　・絹豆腐300g　・ピザ用チーズ160g
　　　　・水（大さじ6）　・サラダ油（小さじ1）

作り方　①ボウルに絹豆腐を入れ泡だて器で滑らか
　　　　　になるまで混ぜる。
　　　　②ホットケーキミックスを加えゴムベラで
　　　　　そぼろ状ににする。
　　　　③チーズを加えて混ぜ、水を加えひとまと
　　　　　めになるまで手でこねる。
　　　　④食べるサイズに小分けに丸める。
　　　　⑤ホットプレートで焼く。

チーズパン

12/2 火

日中活動の調理実習で
作られたメニューをご紹介します。
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バレンタインデーの
取り組み
さくらんぼ会ではバレンタインの時期に
チョコレートケーキとお好きなドリンクを
提供。カフェ形式で、ゆったりと午後の喫
茶を楽しまれました。

給食の取り組みの
一環として八光館
のお弁当を提供し
ました。刺身や天ぷ
らなど普段とは違う
内容で皆さん喜ば
れていました。

毎年八木寮では日頃の日中活動や個人で創作
した作品を八木町の文化祭に出展しています。
南丹市の学校や文化活動を行っているグルー
プなどの作品が一同に集まります。今年も10月
28日～11月3日まで八木市民センターに展示
され、ご利用者も鑑賞に行きました。

令和7年度

後期行事

12/23 火忘年会
年末の行事、忘年会。今年は12月に入って
風邪が流行した為、2週間遅れての開催と
なりました。各支援班で日頃、練習した出し物
をステージで披露。昼食は特別メニューの
ハンバーガーやエビフライです。皆さん美味

しくいただきました。
その他、思い出アル
バム上映やカラオケ
大会が行われ楽し
い1日となりました。

11/13 木

2/12 木

トーストの
取り組み
さくらんぼ会のイベントです。ベースのト
ーストに卵やトマトソース、チョコレート、
ピーナッツバターなど、様々なトッピング
が用意されました。ご利用者
自身が好きなものを選んで召
し上がられました。

2/10 火【給食の取り組み】

10/28 火

10/9 木

京丹波町にある八光亭でゆったりと
くつろぎながら、食事をしていただき
ました。その後は味夢の里で喫茶を
しました。

嵐山にある甘春堂嵯峨野店に行って
きました。和菓子作り体験の後、焼肉
天壇「桂店」で焼肉ランチを頂きまし
た。食後は嵐山でお土産購入や散策
を楽しみました。

八光館のお弁当会場/八木市民センターi スタやぎ

4/14 火
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春 の 創 作

日頃の日中活動で制作され
た春の時期の作品も食堂に
展示されています。

第 29 回八木町文化祭


