
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

題字：ケアハウスはぎの里 ご入居者 

第１６０号 

令和５年１１月１日 

発 行 者 

社会福祉法人 日吉たには会 
〒629-0311 
京都府南丹市日吉町胡麻萩原 15番地 

       ℡ 0771-72-1500 

社会福祉法人 日吉たには会 

「 利用者本位 」「 誠 実 」「 貢 献 」 
 

行 動 指 針 
①すべての人に、「まごころ」を持ち対応します  

②ご利用者の思いを察し、喜びと安らぎを提供します 

③福祉専門職として、良質なサービスを提供します 

④笑顔あふれる、明るい未来に向けた事業を展開します 

⑤地域福祉の中核となり、住みよい社会づくりに貢献します 

～ 目 次 ～ 

Ｐ１「敬老祝賀式」 

Ｐ２「敬老会特集 Part.1」 

Ｐ３「敬老会特集 Part.２」 

Ｐ４「園部小学校体験学習」 

  「実習生の受け入れ」 

Ｐ５「利用状況」 

Ｐ６「ありがとうございました」 

  「おすすめレシピ」 

  「ひとりごと」 

法 人 理 念 

去る９月２２日、４年ぶりとなる敬老祝賀式を開催しました。今年は、新百歳 4 名、白寿

（９９歳）１０名、卒寿（９０歳）１４名、米寿（８８歳）１３名の方がおられ、ご利用者

の長寿と健康を祝いました。 

祝賀式では中村理事長の挨拶の後、記念品贈呈、ご来賓の皆様よりご祝辞を頂戴しました。 

これからもお元気でお過ごしください。ご長寿、おめでとうございます。 

 

祝ご長寿 

 

敬老祝賀式開催 

中村理事長 

 

京都府南丹広域振興局 

副局長 中越 豊 様 

南丹市長 西村 良平 様 

様 

南丹市社会福祉協議会 

事務局長 榎原 克幸 様 



－２－ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別養護老人ホームはぎの里 

法人全体で開催した敬老祝賀式のほかに、はぎの里の各事業所で敬老会を実施し、皆

でご長寿をお祝いしました。美味しい食事や職員による催しで、笑顔ある時間を過ごす

ことが出来ました。 

令和５年度 敬老会特集 part.1 

職員の歌声と施設からささやかなプレゼントを贈りました♪ 

食事も堪能していただけたでしょうか！？ 

ケアハウスはぎの里 

お食事のおもてなし♪これからもお元気で♪ 

デイサービスセンター 

 敬老週間を設けて、日ごろの感謝を込めて紙芝居・記念品の贈呈・職員の合唱などで

お祝いをしました。昔懐かしい紙芝居では、幼少期を思い出され、拍手や笑い声が起こ

って大盛況でした。職員合唱では「見上げてごらん夜の星を」「上を向いて歩こう」を

ご利用者や実習生も参加しての大合唱となりました。 
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敬老会特集 part.2 老人保健施設はぎの里 

ご長寿の節目にひと言、ご挨拶をい

ただきました。皆さん、健康に感謝を

されたうえで、これからの目標をお話

されました。今後も益々のご健康とご

長寿をお祈りします。 

通所リハビリテーション 

特養では最高齢の方が 104歳。皆さんお元気です。

昼食時は、最高齢のご利用者に乾杯の音頭をとって頂

き、ジュースやノンアルコールビールで乾杯。その後は

ジェスチャーゲームや合唱等にぎやかな時間を過ごして

頂けました。これからも、お元気で長生きして下さい♪ 

特別養護老人ホームはぎの里オアシス 

記念品の贈呈と、記念撮影♪おめでとうございます♪ 
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園部小学校２年生が体験学習として、

９月２１日に、はぎの里オアシスに来ら

れました。 

 感染対策を実施しての対応となり、小

学生とご利用者との交流は、ビデオ通話

で行いました。画面越しに施設内の様子

を見学してもらい、ご利用者と会話もし

ました。 

 画面越しの見学となりましたが、地域

の子ども達に高齢者施設の存在を知って

もらい、介護の仕事についての理解を深

めてもらえたかと思います。 

はぎの里へようこそ 

短い時間でしたが、元気いっぱいの子ども達と一緒に勉強が出来て楽しかったです。

また、機会があれば施設に足を運んでください。 

～オアシス多目的室にて～ 

今年度、デイサービスセンター・通所リハビリテーションでは、学生実習の受け入れ

を実施しています。施設での実習は、地域の大学と連携して行い、学生たちに実践的な

スキルや知識を提供することを目的に、高齢者の日常生活のサポートから健康管理、レ

クリエーション活動などについて学んでもらっています。 

今年度の上半期は、明治国際医療大学 看護学科 45名、柔道整復学科 45名、鍼灸学

科 8名、佛教大学 看護科１名の計 99名の学生実習を受け入れました。 

コロナ禍で実習受け入れができない時期もありましたが、感染症基本対策を徹底し、

久し振りの良き学び、交流の場として、実りのあるものになりました。 

今後も地域の皆様にとって頼りにされる施設を目指しながら、若い世代の成長や学び

の場としても貢献していけるように努力していきます。 

高齢者福祉の理解を深める場に 

ｓｓ 
学生の皆さん、 

がんばって！ 



１介護老人福祉施設（長期入所）
　８月 ９月 　８月 ９月

44 46 20 20

45.6 44.8

２短期入所生活介護（ショートステイ）
　８月 ９月 　８月 ９月

267 262 29 29

8.6 8.7

３地域密着型通所介護（デイサービス）
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 計

延利用者 72 72 72 87 89 71 463

１日平均 18.0 18.0 18.0 17.4 17.8 17.8 17.8

延利用者 72 72 72 72 68 90 446

１日平均 18.0 18.0 18.0 18.0 17.0 18.0 17.8

延利用者 144 144 144 159 157 161 909

開所日数 8 8 8 9 9 9 51

１日平均 18.0 18.0 18.0 17.7 17.4 17.9 17.8

　８月 ９月 （小規模多機能型居宅介護）
80 82 　８月 ９月

26 27 3 2

7 8 50 31

通い 9 8

訪問 41 23

１介護老人保健施設（長期入所） 泊まり 0 0

　８月 ９月

88 88

86.2 88.2

２短期入所療養介護（ショートステイ）
　８月 ９月 　８月 ９月

6 3 10 11

1.1 0.9 82 88

３通所リハビリテーション（デイケア）
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 計

延利用者 86 114 103 79 91 110 583

１日平均 21.5 28.5 20.6 15.8 22.8 27.5 22.4

延利用者 90 109 86 83 114 136 618

１日平均 22.5 27.3 21.5 20.8 22.8 27.2 23.8

延利用者 176 223 189 162 205 246 1,201

１日平均 22.0 27.9 21.0 18.0 22.8 27.3 23.1

１地域密着型介護老人福祉施設
　８月 ９月 　８月 ９月

17 18 19 21

17.9 16.7 127 135

２認知症対応型共同生活介護 身体介護 14 22

　８月 ９月 身体・生活 4 11

17 18 生活援助 48 43

17.6 16.6 総合事業 61 59

３小規模多機能型居宅介護
　８月 ９月

8 9

186 202

通い 103 104

訪問 69 82

泊まり 14 16

８月

月末入所者数

定員１００名

月末入所者数

合計

定員２０名

定員３０名

利用実人員

利用延回数

利用実人員

月平均入所者数

定員１８名

月末入所者数

訪問延回数

定員１８名

月平均入所者数

利用実人員

訪問延回数

延利用者数

居宅介護計画作成件数

定員18名

８月

１日平均利用者数

長期空室利用

利用延回数

定員１２名

合計

介護予防計画作成件数 利用実人員

延利用者数

定員５０名

月末入所者数

介護予防ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄA件数

月初入居者数

定員２５名

定員３２名

月平均入所者数

１日平均利用者数

月平均入所者数

９月

月初入居者数

定員１０名

９月

はぎの里ケアプランセンター

老人保健施設はぎの里

第一ケアハウスはぎの里

第二ケアハウスはぎの里

はぎの里オアシス
はぎの里訪問介護事業所

－５－

利用状況
特別養護老人ホームはぎの里

はぎの里ふれあいホーム

はぎの里訪問リハビリテーション事業所
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＜作り方＞ 

①さつまいもは皮をむいて適当な大きさに切り、柔らかくなるまで蒸す。（茹でても電子レンジ

でもＯＫ） 

②さつまいもが熱いうちに潰し、まとめやすい固さになる様に牛乳を加えて混ぜる。 

③玉ねぎはみじん切りにし、油を敷いたフライパンでしんなりするまでよく炒める。そこに合い

挽肉を入れて炒め、塩こしょうをする。 

④潰したさつまいもに③を加えて混ぜ、小判型に成形する。 

⑤衣をつけ、170℃に熱した油で揚げる。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆                

☆ありがとうございました 

ひとりごと 

 当法人では、介護未経験者であっても安心して働いてい

ただけるように研修制度が充実しており、また、職員の健康

管理、休暇制度、育児・介護の両立、出産後復帰などの取り

組みを実施しています。施設見学についても随時対応させ

ていただきますので、介護・看護職での仕事をお探しの方

は、お気軽にお問い合わせください。 

はぎの里では職員を募集しております！ 

８月１１日から１０月１０日まで（順不同・敬称略） 

廣嶋美子 西田裕一 湯浅洋子 波多野錦綴織工房 笹岡理容 モリモト美容室 

新町イキイキサロンスタッフ一同 シスター美容室 美容室HANA サロン・ド・あみ 

ヘアークラフトカツダ カットサロンうえはら 

その他、お世話になりました皆様、ご利用者・ご利用者家族の皆様、誠にありがとうございました。 

９月中頃、小学生の子どもの運動会に行ってきました。新型コロナウイルスの感染症法上の

位置づけが「５類」に引き下げられてから初めての運動会。４年ぶりに全校児童による「応援

合戦」がありました。１年生から６年生までが一致団結し、ようやくマスクを取って行なうこ

とができました。コロナ禍に行った運動会は、観覧は１家庭２人までと制限されていましたが、

今年は「制限なし」に。多くの保護者が声援を送ることができました。 

今年も午前中に競技は終了となりましたが、「大きな声援」と「笑顔」にあふれた運動会とな

りました。長く長く続いた「非日常」の日々が、ようやく元に戻りつつあることに私は喜びを

感じるのでした。 

管理栄養士おすすめレシピ 
＜材料（約 6個分）＞ 

・ さつまいも：１本(350ｇくらい) 

・ 牛乳：大さじ１～２ 

・ 玉ねぎ：1/2個(150ｇくらい) 

・ 合い挽肉：150ｇ 

・ 塩こしょう：少々 

・ 薄力粉、溶き卵、パン粉：適量(揚げ衣用) 

・ 揚げ油：適量 

「さつまいもコロッケ」 

 秋のおすすめ♪ 


