
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

題字：大平 とめ（特別養護老人ホームはぎの里） 

第１６１号 

令和６年１月１日 

発 行 者 

社会福祉法人 日吉たには会 
〒629-0311 
京都府南丹市日吉町胡麻萩原 15番地 

       ℡ 0771-72-1500 

社会福祉法人 日吉たには会 

「 利用者本位 」「 誠 実 」「 貢 献 」 
 

行 動 指 針 
①すべての人に、「まごころ」を持ち対応します  

②ご利用者の思いを察し、喜びと安らぎを提供します 

③福祉専門職として、良質なサービスを提供します 

④笑顔あふれる、明るい未来に向けた事業を展開します 

⑤地域福祉の中核となり、住みよい社会づくりに貢献します 

～ 目 次 ～ 

Ｐ１「理事長 年頭の挨拶」 

Ｐ２「運動会（老健・デイサービス）」 

Ｐ３「紅葉ドライブと焼き芋大会」 

  「福祉ＮＷ中京都 再始動」 

Ｐ４「ありがとうございました」 

「利用状況」 

  「ひとりごと」 

法 人 理 念 

年
頭
の
御
挨
拶 

 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
様
方
に
は
、
お
健
や
か
に
元
旦
を

お
迎
え
に
な
ら
れ
た
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

皆
様
ご
承
知
の
と
お
り
、
こ
れ
ま
で
１
～
５
類
の
感
染
症
分
類
の
う
ち
で
２
類
に
分

類
さ
れ
て
い
ま
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
、
昨
年
５
月
か
ら
５
類
に
変
更

さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
陽
性
者
登
録
や
、
隔
離
措
置
は
な
く
な
り
ま
し
た
。
色
々

な
感
染
症
法
上
の
制
限
が
ゆ
る
め
ら
れ
、
対
面
式
の
集
会
や
ス
ポ
ー
ツ
観
戦
も
徐
々
に

緩
和
さ
れ
つ
つ
あ
る
の
は
日
本
シ
リ
ー
ズ
や
優
勝
チ
ー
ム
パ
レ
ー
ド
で
も
あ
き
ら
か
で

す
。
し
か
し
医
療
、
介
護
の
現
場
で
は
ま
だ
、
完
全
に
は
コ
ロ
ナ
禍
か
ら
立
ち
直
れ
て

お
り
ま
せ
ん
。
私
共
の
施
設
で
も
面
会
制
限
等
で
皆
様
方
に
御
不
便
を
お
か
け
し
て
お

り
ま
す
。
早
く
、
医
療
や
介
護
の
施
設
で
も
行
動
制
限
な
く
て
大
丈
夫
に
な
る
こ
と
を

希
望
し
ま
す
。 

ま
た
、
一
方
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
徐
々
に
ひ
ろ
が
っ
て
い
る
と
の
情
報
が
毎
日
入

っ
て
ま
い
り
ま
す
。
な
ん
と
か
、
予
防
接
種
や
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
で
早
く
お
さ
ま
る
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
が
、
ど
う
な
る
か
心
配
で
す
。 

外
国
に
目
を
転
ず
れ
ば
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
戦
争
は
ほ
ぼ
２
年
近
く
続
い
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
中
東
で
は
パ
レ
ス
チ
ナ
と
イ
ス
ラ
エ
ル
で
激
し
い
軍
事
衝
突
が
起
こ
り
ま
し

た
。
ど
ち
ら
の
紛
争
も
、
な
ん
と
か
、
妥
協
点
が
見
つ
か
れ
ば
と
祈
る
ば
か
り
で
す
。 

こ
と
し
は
甲
辰
の
歳
で
す
。
十
干
（
甲
、
乙
、
丙----

）
の
始
ま
り
の
「
甲
」
と
、
十

二
支
（
ね
、
う
し
、
と
ら----

）
の
「
た
つ
」
で
す
。
年
の
初
め
か
ら
勢
い
良
く
天
に
昇

る
竜
の
よ
う
に
勢
い
の
あ
る
年
に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。 

 

 

今
年
も
、
私
共
は
御
高
齢
の
方
々
の
介
護
に
つ
き
ま
し
て
は
、
法
人
全
体
で
一
歩
一

歩
前
進
し
て
行
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

令
和
六
年 

甲
辰 

元
旦 

 
 

理
事
長 

中
村 
泰
三 
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デイサービスでは、10月 22日（日）から 10月 

27日（金）の期間、午後のレクリエーションに運動会を開催しました。 

紅白で２チームに分かれ、ハチマキを巻くと皆さん気分が上がってこられました。開会

の際は代表の方が元気よく選手宣誓をされました。競技は「的あて」「玉送りゲーム」な

ど、個人競技だけでなく、チーム戦で行う「玉入れ」は大いに盛り上がりました。また、

「応援合戦」では各チームの個性がみられ、普段より大きな声を出して下さいました。 

表彰式では「優勝・準優勝」のメダルと賞状の授与があり、最後にチームで記念撮影さ

せていただきました。 

普段とはまた違った競技に参加していただき、心身ともにリフレッシュしていただきま

した。 

 

運動会週間の 

盛り上がりとその様子 

笑いあり！感動あり！？ 
老人保健施設一般棟（３階）では、去年に引き続き運動会を開催しました。選手宣誓

から始まった運動会は、玉入れや応援合戦など、多彩な競技を行い、参加したご利用者

は積極的な姿勢で楽しんでいただきました。 

運動会が終了すると、多くの方から「本当に楽しかったわ」「またやって欲しい」と

いった感想が寄せられ、その感動の余韻が会場に広がりました。これからも、ご利用者

との結びつきを深め、より良く過ごされるような関わりを持ちたいと思います。 

 

今年は老健２階外庭の紅葉が特にきれいで、多くのご利用者

が散歩中の足を止めてしばし眺めておられました 
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また、天気の良い秋空の下、

ドライブに出かけました。 

紅葉を背景に記念撮影や、 

散歩が出来ました。来年の 

秋の紅葉も楽しみです。 

従来、ユニットイン中京都として、ユニットケアの充実を目的に 3施設（美山やすらぎホー

ム・はぎの里・はぎの里オアシス）で職員間の交流や研修を重ねてきました。新型コロナウイ

ルス感染症の流行期に入り、この組織も例外なく中断をせざるを得ない状況となりましたが、

本年 5月のコロナ 5類移行に伴い、再開しようと声が上がりました。しかし、介護業界の人

員不足は深刻でユニットケアそのものを充実させるには課題が多いため、組織再開に向けて

は、まず、近隣施設のネットワークの再構築を優先すべきとの検討結果に至りました。従来の

3施設に加えて、京丹波町にある長老苑も共に活動しています。 

今年度は情報交換が主となっています。コロナ禍で閉ざされていた職員交流が同じ目的や課

題を共有し、他施設の情報が新鮮で学びやサービスの広がりにつながることで職員の意欲向上

にもつながっています。今後に向けては、感染症が一定落ち着けば、職員間の交流と研修を再

開し、利用者サービスの向上と働きやすい職場作りに向けて進めていきます。職員の積極的な

参加を期待しています。 

 

福祉ＮＷ（ネットワーク）中京都 再始動 

オアシス玄関前に設置したクリスマスツリーの前で記念撮影をしました。皆さんの笑顔が素敵です♪ 

紅葉ドライブと焼き芋大会 
秋になれば焼き芋が食べたくなりませんか？グループホームでは、２年連続焼き芋大会を

開催し、バーベキューコンロを使ってホクホクの焼き芋を作って食べました。 



１０月 １１月 １０月 １１月

１介護老人福祉施設（長期入所） 22 22 81 79

35 35

１０月 １１月

27 28

２短期入所生活介護（ショートステイ）
１０月 １１月

11 11

102 96

３地域密着型通所介護（デイサービス）
火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 計 １０月 １１月

延利用者 87 72 68 72 474 21 20

１日平均 17.4 18.0 17.0 18.0 17.6 140 139

延利用者 72 90 90 72 468 26 30

１日平均 18.0 18.0 18.0 18.0 18.0 13 13

延利用者 159 162 158 144 942 47 58

１日平均 17.7 18.0 17.5 18.0 17.7 54 38

１介護老人保健施設（長期入所） （小規模多機能型居宅介護） １地域密着型介護老人福祉施設
１０月 １１月 １０月 １１月

2 2 18 18

37 37 18.6 18.5

２短期入所療養介護（ショートステイ） 通い 9 9

訪問 28 28 ２認知症対応型共同生活介護
泊まり 0 0 １０月 １１月

18 18

３通所リハビリテーション（デイケア） 18.0 17.0

水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 計 ３小規模多機能型居宅介護
延利用者 94 76 108 111 621 １０月 １１月

１日平均 23.5 19.0 27.0 27.8 23.9 8 9

延利用者 138 85 115 107 642 210 211

１日平均 27.6 17.0 28.8 26.8 24.7 111 107

合計 延利用者 232 161 223 218 1,263 80 87

１日平均 25.6 18.0 27.9 27.3 24.3 19 17

216 213 訪問
24.3 23.6 泊まり

11月
108 89 利用延回数
27.0 22.3 通い

定員１８名

21.6 24.8 利用実人員

定員３０名 月曜日 火曜日

10月
108 124

定員１８名

１日平均利用者数 1.0 0.9 月末入所者数

月平均入所者数

長期空室利用 １０月 １１月

延利用者数 5 5

月末入所者数 91 86 利用実人員 月末入所者数

月平均入所者数 88.0 88.1 利用延回数 月平均入所者数

11月
72 72 身体介護

18.0

総合事業

定員１００名 １０月 １１月 定員１２名 定員２０名

18.0 身体・生活

合計
157 162 生活援助

17.5 18.0

定員18名 日曜日 月曜日

10月
85 90 利用実人員

17.0 18.0 訪問延回数

月平均入所者数 44.7 44.9 月初入居者数

１日平均利用者数 9.6 10.6 訪問延回数

定員１０名 １０月 １１月

延利用者数 299 317 利用実人員

利用状況
定員２５名

月初入居者数 居宅介護計画作成件数

定員５０名 １０月 １１月 介護予防計画作成件数

月末入所者数 45 46 定員３２名

老人保健施設はぎの里

第二ケアハウスはぎの里

特別養護老人ホームはぎの里

はぎの里ケアプランセンター第一ケアハウスはぎの里

はぎの里訪問介護事業所

はぎの里オアシスはぎの里ふれあいホーム

☆ありがとうございました １０月１１日から１２月１０日まで（順不同・敬称略）

廣嶋美子 谷口定己 加地宏幸 胡麻郷小学校PTA 南丹市ゴルフ協会 波多野錦綴織工房

モリモト美容室 笹岡理容 シスター美容室 美容室HANA サロン・ド・あみ

ヘアークラフトカツダ カットサロンうえはら

その他、お世話になりました皆様、ご利用者・ご利用者家族の皆様、誠にありがとうございました。

訪問リハビリテーション事業所

皆さま、カニの美味しい季節となりましたね。私はクリスマスに恒例のカニ旅行に行ってきます。

夕日ヶ浦温泉の「海舟」さんで、１人カニ３杯のフルコースの他、但馬牛のステーキもつけちゃい

ました。この旅館は「ひと晩泊ればトドになる」と言われていて、食事のボリュームには定評があり

ます。というわけで、今年も立派なトドが２体出来上がる予定です。

皆さまも是非美味しいものを食べて、明日への活力をたくわえましょう。

ひとりごと

11月28日、福祉施設への活動の支援として、南丹市チャリティゴルフ大会チャリティ金のご寄付

を頂きました。介護・福祉施設への継続した支援を賜り、心より感謝申し上げます。毎年のご厚意に

沿うべくサービス向上のために活用させていただきます。

南丹市チャリティゴルフ実行委員会・南丹市ゴルフ協会の皆様 ありがとうございます


