
            

   

 
１ 老人保健施設とは 

  介護を必要とするお年寄り等の看護やリハビリテーションなどの医療ケア、食事・入浴・排泄等の介護サ

ービスを必要とする方が入所対象となります。「一般棟」と「認知症専門棟」を設置し、いずれの棟でも 

  医師・看護師・介護福祉士・栄養士・リハビリテーション専門職・支援相談員・ケアマネージャーが協働

し一人一人の状態に応じたケアプランのもとにサービスを提供します。 

  老人保健施設は、在宅復帰を目標に心身の機能回復訓練を行う施設です。出来る限り在宅復帰を目標にし

ている為、入所期間は無期限ではなく、３か月ごとに入所継続か退所かの判定を行います。 

 

２ 病院受診について 

  原則として、定期受診及び緊急受診ともに、ご家族の付き添いが必要になります。ご協力よろしくお願い

いたします。 

  協力医療機関（明治国際医療大学付属病院）への送迎は施設で対応させていただきます。その他の医療機

関に関してはご家族の対応となります（自家用車または介護タクシー等の手配をお願いします）緊急時に

は施設で対応する場合があります。 

   

３ 入所時の送迎について 

  ご自宅から入所される場合は、ご家族で送迎をお願いします。 

  協力医療機関（明治国際医療大学付属病院）からの場合、施設での送迎が可能です。その他の医療機関か

らの場合には、自家用車または、介護タクシー等ご利用にて来園してください。 

  ＊入所時間の２０分前にご来園お願いいたします。 

 

４ 私物（貴重品）の管理について 

  携帯電話（スマートフォン）パソコン（タブレット）現金、高価な腕時計など、破損や紛失、トラブル防

止の為、原則持ち込みはご遠慮いただいています。ただし、ご利用者のご希望に応じて個別の対応も検討

をさせていただきますので、入所時にご相談ください。 

 

  テレビはお部屋に設置しておりません。ご希望の方はテレビの持ち込みしていただきます。 

□ テレビ本体（サイズはおおむね24型～25型が適しています） □ アンテナ線 

□ 延長コード □イヤフォン（多床室の場合）が必要になります。また別途で電気代が発生します。 

  貴重品の取り扱いに関して、紛失・破損・トラブル等、施設では責任を負いかねます。ご理解頂きます 

  ようによろしくお願いいたします。 

 

５ 面会について 

  面会は、現在完全予約制にさせて頂いております。窓越し面会・オンライン面会も実施しておりますので

お気軽にご相談ください。 

  現在、外出・外泊については、原則、全面的に中止とさせて頂いております。 

 老人保健施設はぎの里 入所案内  



            

   

６ 喫煙・飲酒について 

  喫煙・飲酒は禁止させて頂いております。 

 

７ 衣類管理・洗濯について 

  更衣、または入浴時に使用した衣類等についての洗濯物はご自宅で洗濯していただくか、ご家族が遠方で

あったり、諸事情によりご自宅での洗濯が難しい場合は施設でも洗濯をさせていただいております。ただ

し、別途洗濯代が必要になります。 

汚れた衣類等は施設で洗濯させていただく場合がありますのでご了承下さい。汚れがある際に漂白剤で

の消毒や熱湯消毒、高温での乾燥機を使用します。縮みやほころび、色あせ、色落ちが発生す

る場合もあります。 

洗濯の際に他のご利用者の衣類に紛れ込んだり、記載された氏名が読みづらくなり持ち主が不

明になったり、ご利用者自身が破棄され紛失する場合もあります。 

ご利用者の身体状況や認知症状によって、施設で衣類、持ち物の管理をさせていただく場合が

あります。 

  ＊ほつれやボタンの外れなど衣類の修復はご家族で修理をお願いします。 

   また、破損衣類についてはお持ち帰り頂きます。 

  ＊クリーニングが必要な場合は、ご家庭に持ち帰り、クリーニングに出して頂きますようにお

願いします。 

  ＊春夏・秋冬に衣替えを実施します。衣類・持ち物の確認後、施設よりご連絡をさせていただ

きます。 

 

８ 食べ物の持ち込みに関して 

  見守りの出来ない場所での飲食は、誤嚥や喉詰めの危険があります。また、衛生面に関しても食中毒など

の危険性もある為、生ものや果物の保管をする事が出来ません。お断りさせていただく場合がありますの

でご了承下さい。 

  おやつ等の預かりは、原則２袋までとしています。ご利用者からのご要望の際におやつの時間に限り提供

させて頂きます。（おやつは個包装の物で、賞味期限の長い物が望ましいです） 

＊食べ物を持参された場合は必ず職員へお声かけください。 

 

９ 入所時の持参品 

  

  洗面用具 □コップ(割れないもの) □歯ブラシ（入所時２本程度） □義歯洗浄剤 □義歯ケース（義

歯使用の方） □歯磨き粉（必要な方のみ） □ヘアブラシ □電気髭剃り（男性のみ） 

 

日用品  □水筒又は、マグボトル □ストロー、ストロー付きコップ（必要な方のみ） 

     □ティッシュペ－パ－（2箱～5箱程度 必要な方） 

     □上履き リハビリシュ－ズ等かかとのある履きやすいもの (スリッパ不可)  

       



            

   

  初回準備頂く衣類 

  □下着類（シャツ・パッチ） ５枚以上 （ゆったり目のもの） 

       □普段着 上着       ５枚以上 （ゆったり目のもの） 

       □    ズボン      ５枚以上 （ゆったり目のもの） 

       □カ－ディガン等羽織れる物 ２～３枚 

       □靴下           ５足以上 （黒色等、名前の記入できないものは不可） 

□パジャマ         ２組程度 

       □バスタオル        ８枚以上 

       □フェイスタオル      ５枚以上 

 

 ＊上衣類・シャツは出来る限り長そででお願いします。（皮下出血や外傷防止の為） 

 ＊油性のマジックにて全てに名前(姓・名)を付けて下さい。 

黒、紺系の衣類は、お手数ですが白い布地を縫い付ける等していただき、名前を記入して下さい。 

その他、不足している物、サイズが合わない場合、またはご利用者の身体状況に変化が見られた場合には

施設より衣類の依頼や必要物品の指定をさせていただくこともあります。  

 

10 入所時の預かり証類について 

  ① 

  □介護保険被保険者証   □ 介護保険負担割合証  □ 医療保険（後期高齢者医療被保険者証他） 

② 

（対象者のみ） 

□ 介護保険負担限度額認定証  □ 後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額確認証 

□ 重障老人健康管理事業対象者  

③ 

□ 医療機関診察券 □ 現在お飲みのお薬、薬情報    

 

11 入所時の必要書類について 

□ 契約書  □ 契約書別紙 □ 重要事項説明書  

 

12 その他 

  ＊ご家族の住所、電話番号、連絡先等に変更がある場合には速やかにお知らせ下さい。 

  ＊施設でのご様子や行事等で撮影した写真を、広報や施設で発行する新聞などに掲載する場合があります。 

   ご希望されない場合はあらかじめ、お申し出下さい。 

  ＊当法人ではホームページを開設しております。そちらの方でも、随時情報（感染症、面会について）等 

   更新しておりますので、ご確認下さい。 

 
 

               ご連絡先：老人保健施設 はぎの里 ＴＥＬ ０７７１－７２－１５１０ 

 


