
京都生活協同組合 夕食サポート 
  ●住 所：〒６０１―８３８２ 

         京都市南区吉祥院石原上川原町１－２ 

  ●電 話：０１２０－１１－２８００ 

         （京都生協組合コールセンター） 

  ●HP アドレス：

https://www.kyoto.coop/yusyokusupport/ 

  ●営業時間：１０：００～１８：００ 

  ●定 休 日：土日祝 
 

サービス内容 

取扱 ・冷蔵お弁当 

条件 

・お弁当コース、おかずコース、おかず（小）コー

ス、綾錦コースの４種類 

 

【お弁当コース】 

・おかず 5 品とご飯が入っています。 

・カロリー：500kcal（週平均） 

・塩分：3.0g 以下（週平均） 

 

【おかずコース】 

・栄養バランスの良い「おかず盛り合わせ」 

6～7 品のおかずだけが入っています。 

・カロリー：450kcal（週平均） 

・塩分：3.5g 以下（週平均） 

 

【おかず（小）コース】 

・気軽にお試しいただける食べ切りサイズのおかず 

 4 品です。 



・カロリー：300kcal 以下（週平均） 

・塩分：2.5g 以下（週平均） 

 

【綾錦コース】 

・食べごたえのある「おかず盛り合わせ」。4～5 品の 

 おかずだけが入っています。 

・カロリー：500kcal（週平均） 

・塩分：3.0g 以下（週平均） 

 

＜特徴＞ 

お届け当日朝に調理したお弁当を 18：00 までに 

お届けします。 

※この他に、土・日曜日に冷凍おかずセット 

（2 食組）もご用意しています。 

 

＜ご利用にあたり＞ 

登録手続きが必要になります（組合員ではない方は 

この機会にご加入ください。ご加入のための出資金は

1 口 500 円で、4 口 2,000 円以上からお願いいたしま

す。 

料金 

・お弁当コース：税込価格 3,375 円 

・おかずコース：税込価格 3,645 円 

・ 綾錦コース ：税込価格 4,185円 

・おかず（小）コース：税込価格 3,240 円 

 

※月～金曜日の 5 日分のお値段です。 

配達 

配達曜日：月～金曜日まで。 

配達時間：お昼すぎ～18：00 までに専任スタッフが 

お届け（お時間の指定はできません）。 

不在時は、あらかじめお聞きしていた 

場所に、保冷箱に入れておかせていただき 

ます。 

支払い 

方法 

あらかじめご登録いただいた口座からお引き落としに

なります。 



 

ご注文 

月～金曜日のうち 4 日からお願いできます。 

水曜日の 18：00 までに翌週分をお申し込みください

（ご登録がお済でない方は、登録終了後、翌々月曜日    

からお届けが可能です） 

備考 

・お食事後、容器は軽く水洗いをしてご返却くださ

い。翌配達時に回収します。 

・配達地域について一部配達不可エリアがあります。 

・オートロックマンションはご利用いただけない場合

がございます。 

※より詳しい内容は上記までお問合せください。  


