
排
尿
ト
ラ
ブ
ル
に

は
大
き
く
分
け
て

「
頻
尿
」
「
尿
失

禁
（
尿
漏
れ
）
」

「
排
尿
困
難
」
の

３
つ
の
症
状
が
あ

る
。

し
ょ
っ
ち
ゅ
う
ト

イ
レ
に
行
き
た
く

な
り
、
ト
イ
レ
に

行
く
回
数
が
多
く

な
る
の
が
頻
尿
。

頻
尿
に
は
膀
胱
の

機
能
が
う
ま
く
働

か
な
い
場
合
と
、

緊
張
し
た
り
水
の

音
を
聞
い
た
り
す

る
と
急
に
い
き
た

く
な
る
と
い
う
心

因
性
の
場
合
の
も

の
が
あ
る
。

尿
漏
れ
は
、
排
尿

す
る
つ
も
り
は
な

い
の
に
ト
イ
レ
以

外
の
場
所
で
尿
が

出
て
し
ま
う
も
の

を
言
う
。

排
尿
困
難
は
、
体

外
に
出
す
べ
き
尿

が
出
に
く
い
、
残

尿
感
が
あ
る
な
ど

の
症
状
が
あ
る

も
の
で
、
主
な

原
因
は
加
齢
に

よ
る
膀
胱
の
収

縮
力
の
低
下
で

る
。

以
降
に
尿
漏
れ
の

症
状
に
つ
い
て
の

説
明
で
あ
る
。

尿
漏
れ
に
は
４
つ

の
タ
イ
プ
が
あ
り
、

タ
イ
プ
に
よ
っ
て

対
処
法
が
変
わ
っ

て
く
る
。

腹
圧
性
尿
失
禁
、

切
迫
性
尿
失
禁
、

溢
流
性
（
い
つ
り
ゅ

う
せ
い
）
尿
失
禁
、

機
能
性
尿
失
禁
が

あ
る
。

骨
盤
底
筋
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
の
効
果
が

あ
る
の
は
、
軽
症

の
腹
圧
性
尿
失
禁
。

腹
圧
性
尿
失
禁
の

主
な
原
因
は
、
膀

胱
や
尿
道
を
支
え

る
「
骨
盤
底
」
の

ゆ
る
み
。

腹
圧
性
尿
失
禁
は
、

お
な
か
に
力
が
は

い
っ
た
と
き
に
漏

れ
る
も
の
で
「
せ

き
や
く
し
ゃ
み
を

し
た
と
き
」
「
重

い
も
の
を
持
っ
た

と
き
」
「
ス
ポ
ー

ツ
を
し
た
と
き
」

に
起
こ
る
も
の
。

骨
盤
底
は
、
骨
盤

底
筋
群
と
い
う
複

数
の
筋
肉
と
、
靭

帯
、
筋
膜
等
か
ら

な
り
、
骨
盤
内
の

臓
器
は
、
ハ
ン
モ
ッ

ク
の
よ
う
な
収
縮

性
の
あ
る
骨
盤
底

の
上
に
載
る
よ
う

な
形
で
さ
さ
え
ら

れ
て
い
る
。

こ
の
ハ
ン
モ
ッ
ク

の
よ
う
な
骨
盤
底

が
ゆ
る
む
こ
と
が

原
因
で
、
尿
漏
れ

が
起
こ
り
や
す
く

な
る
。

骨
盤
底
筋
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
は
緩
ん
だ

筋
肉
を
引
き
締
め

て
張
り
の
あ
る
ハ

ン
モ
ッ
ク
に
す
る

こ
と
で
あ
る
。

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
の

方
法
は
、
「
肛
門

を
お
な
か
に
し
ま

い
こ
む
よ
う
に
、

お
へ
そ
ま
で
チ
ャ
ッ

ク
を
閉
め
る
よ
う

に
引
き
上
げ
る
、

緩
め
る
」
と
い
う

運
動
を
２
０
回
～

３
０
回
行
う
。
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