
ボランティア  奈良自助具工房 ふじい
自助具とは

心身機能・身体構造上の理由から日常生活で困難をきたしている動作を、可能な限り　  分自身で容易に行え
るように補　  し、より快適な日常生活を送るために特別に工夫された道　 　です。

分野別自助具
食事、家事、身だしなみ、更衣、トイレ、入浴、コミュニケーション、趣味・娯楽、その他

めざす自助具
一部の自助具は福祉用具店などで販売されていますが、同じ障害であって
も、そのあらわれ方や動作はひとり一人異なる為、基本的に利用者の身体的
状況や能力、要望等に合わせて製作します。容易・安価に材料を入手するこ
とが出来、特別な設備を使用しなくても容易に製作できるものを目指します。

（自助具に関する御相談はお気軽にご連絡ください）御相談・連絡先
藤井　和博 〒634－0831　奈良県橿原市曽我町 352－11
 携帯：090－5045－1310 FAX：0744－22－7880

「奈良自助具工房」の活動　（奈良県内において）
①各種自助具の紹介（ホームページ、チラシ、展示会等）
②自助具の必要な方の相談

③自助具の開発、製作
④その他自助具に関すること

携帯：090－5045－1310 FAX：0744－22－7880携帯：090－5045－1310 FAX：0744－22－7880

④その他自助具に関すること
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（支援団体） ・株式会社 サンコー　　大阪府四條畷市／金属フレキシブルチューブ製造・販売
・株式会社 中井工務店　兵庫県篠山市／１級建築士　新築リフォーム設計・施工

e-mail：ma72xx87@kcn.jp　　URL：http://web1.kcn.jp/nara-jijyoguko-bo-fujii/index.html


