
特定非営利活動法人奈良県腎友会は第 6666回（創立第 43434343回）定時総会を下記の

日程で開催いたします。会員およびご家族の皆様多数のご来場をお待ちして

おります。

また、午後の講演会はウォーキングトレーナーのデューク更家先生そして

天理よろづ相談所病院の副院長で医学博士金子嘉志先生の講演を予定しており

ますのでご期待ください。

と き 平成２８年５月２２日 日曜日

と こ ろ 奈良県文化会館（２階小ホール）近鉄奈良駅より徒歩５分

じ か ん 受 付 ９時３０分

総 会 １０時００分 ～ １２時００分

昼 食 １２時００分 ～ １３時００分

講演会 １３時００分 ～ １５時００分

講演 ○１ 13：00～14：00
【演題】デューク更家の”ぴんしゃんウォーキング”

講師 ウォーキングトレーナー デューク更家先生

講演 ○２ 14：00～15：00
【演題】透析用シャント過去、現在、そして近未来

講師 天理よろづ相談所病院副院長兼腎透析科部長 医学博士金子嘉志 先生
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定時総会開催のお知らせ

経歴

1954195419541954年和歌山県新宮市生まれ、細胞から活性化させ、心身を整え、

健康で更に美しく身体を作り変える独自のウォーキング理論は、

簡単でユニークでありながら即効性があるとして高く支持される。

モナコと東京に自宅を構え、「最後まで自分の足で生きる人生のよろこ

び」「美しく歩いて健康に」「歩くことで道徳を伝える”歩育”」を提唱

すべく、日本各地でイベントを開催しておられます。

経歴

昭和 61616161年 京都大学医学部卒業

62626262年 静岡市立静岡病院入職

平成 9999年～12121212年 米国留学

平成 16161616年 大阪赤十字病院泌尿器科副部長

20202020年 天理よろづ相談所病院腎透析科部長

25252525年 同病院副院長
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