
奈良市の「不登校支援」

奈 良 市 教 育 セ ン タ ー 教 育 支 援 ・ 相 談 課 教 育 相 談 係 –

奈良市PTA連合会 みんなで学べる研修会



０１ 奈良市の不登校児童生徒について

小学生 中学生 合計

全国 105,112人 193,936人 299,048人

奈良県 1,119人 2,044人 3,374人

奈良市 287人 552人 839人
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０２ 学校の不登校支援
※学校によって異なるため、一律ではありません

家庭訪問
担任などによるご家庭への訪問

オンライン支援
オンラインを使用しての授業参加など



０２ 校内の教育相談について

教育相談コーディネーター
教員が１名～（学校によって異なる）担当

スクールカウンセラー
学校に定期的に勤務するスクールカウンセラー



０３ 教育支援センター「ＨＯＰ」
対 象 奈良市在住

（小学４年生～中学３年生）
場 所 奈良市はぐくみセンター ６階
活 動 日 月曜日・火曜日・木曜日・金曜日
活動時間 ９：１５～１１：４０ ・１３：１５～１５：４０（学習）

 ９：３０～１５：００（グループ）

学習

数学、国語、英語の免許を持っている支援員が対応

教材を自宅から持参し学習

グループ活動

ゲーム 友だち、支援員とのお喋り バランスボール
卓球 ビリヤード

イベント

プラネタリウム 科学実験 調理実習 体育館活動



０４ 公設フリースクール「ＨＯＰ青山」
対 象 奈良市在住 （小学４年生～中学３年生）
場 所 旧鼓阪北幼稚園舎
活 動 日 月曜日～金曜日
活動時間 10：００～１５：００

チャレンジルーム

ゲームをする 絵を描く ものをつくる 楽器を奏でる

プレイルーム

トランポリン ボールプール 卓球 バドミントン バランスボール

運動場

サッカー 野球 ドッジボール 鬼ごっこ  バスケットボール 凧あげ

栽培活動 （畑を耕す 苗を植える 作物を育てる 収穫して味わう）

生産学習 （干し柿 たくわん作り びわのジャム作り）



０５ 公設フリースクール「ＨＯＰあやめ池」
対 象      奈良市在住 （小学４年生～中学３年生）

場 所 旧あやめ池幼稚園舎
活 動 日 月曜日～金曜日
活動時間 ９：３０～１５：３０

活動ルーム

絵を描く ゲーム スライムづくり 学校の課題作り 折り紙

屋外の活動

農家の方の指導で畑作り 夏野菜の苗植え 七夕飾りの竹の切り出し

大工さんの指導で流しそうめんのスライダーを制作

ゲストティーチャー

ネイルアーティスト デザイナー SDGｓ関係者

パティシエ 木工関係者



０６ 子ども達の気持ちを中心にして

子ども達の気持ちを中心にして考えてほしいです。
・何をもとめているか
・どんな支援が子ども達には合っているのか

一番気がかりなのは・・・
子ども達が大人の顔色をうかがっていないか



０７ 学校の不登校支援
※学校によって異なるため、一律ではありません

別室での対応
学校の教室以外の場所に通い学習など

校内フリースクール（校内教育支援センター）
春日中学校、平城東中学校２校



０８ 子ども達や保護者の皆さまへの多様な支援

スクールカウンセラーとの相談
学校に定期的に勤務するスクールカウンセラー

不登校保護者のつどい（はぐくみのつどい）
定期的な語らいの場
進路のつどい

教育センターでの教育相談
はぐくみセンター（教育センター）６階
臨床心理士との相談
発達における相談



０７４２－３９－８１９９

平日 ９：００～１７：００
（年末年始は除く）

教育相談総合窓口

来所相談になります。
日時のご予約をしていただき、来所いただきます。

相談時間は約５０分程度となります。
相談内容などによって、来所いただく回数などは異なります。



０９ 進路について

中学校から先の進路への不安

進路先も多様化へ

全日制だけが進路ではない

通い続けられる学校

通信制
高校

定時制
高校

通信制
サポート

高校

奈良県の公立高等学校調査書に出席日数を記載する欄はありません
奈良県教育委員会 高校の特色づくり推進課 高校入試で検索

全日制
高校



０９ 進路について

県立高校 定時制高校
大和中央 Ⅰ部・Ⅱ部
奈良商工 工業・商業

県立高校 通信制課程
山辺（令和６年度新設）

村立高校 定時制課程
山辺 山添分校 農業 ・ 家政

市立高校 定時制課程
西吉野農業  農業

詳しくは、各校のホームページやYouTubeをご覧ください。
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