
城島
し き し ま

っ子
こ

の１日 

 

登校
とうこう

 

 

昇 降
しょうこう

口
ぐち

 

 

教 室
きょうしつ

 

○ 分団
ぶんだん

で二列
にれつ

に並
なら

び、通学
つうがく

路
ろ

を守
まも

って登校
とうこう

する。（歩道
ほどう

がせまい 所
ところ

や雨天
うてん

時
じ

は、一列
いちれつ

で登校
とうこう

する。） 

○ 先生
せんせい

や友
とも

だち、ガードボランティアさん、Ｐ ＴＡ
ピーティーエー

の方
かた

、近所
きんじょ

の方
かた

と大
おお

きな声
こえ

で元気
げんき

にあいさつをする。 

○ くつの土
つち

をよく落
お

とす。（ふみ板
いた

の上
うえ

には下
した

ぐつであがらない。） 

○ くつは、つま先
さき

をおくにして、くつ箱
ばこ

にそろえて入
い

れる。（上
うえ

のたなに上
うえ

ぐつ、下
した

のたなに下
した

ぐつ） 

○ 教 室
きょうしつ

に入
はい

るときは、元気
げんき

よくあいさつをする。 

○ ランドセルの中
なか

にぼうしを入
い

れ、ロッカーにしまう。 

○ つくえの中
なか

に、教科書
きょうかしょ

や筆箱
ふでばこ

などを整理
せいり

して入
い

れる。 

 

朝休
あさやす

み 

 

○ 登校
とうこう

した児童
じ ど う

は、さそい合
あ

って運動場
うんどうじょう

で遊
あそ

ぶ。（最後
さ い ご

の分団
ふんだん

が登校
とうこう

してきて昇降
しょうこう

口
ぐち

に入
はい

ってから出る。） 

○ 朝礼
ちょうれい

台
だい

の上
うえ

に赤
あか

いコーンが立
た

っているときは運動場
うんどうじょう

では遊
あそ

ばない。 

○ 雨
あめ

または運動場
うんどうじょう

の状態
じょうたい

が悪
わる

いときは、多目的
たもくてき

ホールで本
ほん

を静
しず

かに読
よ

んでもよい。 

○ 授業
じゅぎょう

開始
か い し

のチャイムがなる５分前
ふんまえ

には遊
あそ

びをやめ、教室
きょうしつ

にもどる。 

 

全校
ぜんこう

朝 会
ちょうかい

・あおがきタイ

ム（月
げつ

） 

読書
どくしょ

タイム（火
か

） 

学
まな

びタイム（木
もく

）（金
きん

） 

○ １年間
ねんかん

を通
とお

し、月初めは体育館
たいいくかん

で 行
おこな

う。（８時
じ

25分
ふん

から始
はじ

められるように教 室
きょうしつ

を出 発
しゅっぱつ

する。） 

○ 体育館
たいいくかん

や運動場
うんどうじょう

などで集会
しゅうかい

を行
おこな

う。 

○ 10分間
ふんかん

静
しず

かに読書
どくしょ

をする。 

○ 10分間
ふんかん

基礎的
き そ て き

な学 習
がくしゅう

（ドリル・プリントなど）をする。 

学 習
がくしゅう

時間
じかん

 ○ 授 業
じゅぎょう

開始
かいし

のチャイムは座
すわ

って聞
き

く。（チャイム着 席
ちゃくせき

） 

○ 明
あか

るく元気
げ ん き

にあいさつをして学 習
がくしゅう

を始
はじ

める。 

○ 明
あか

るく元気
げ ん き

にあいさつをして学 習
がくしゅう

を終
お

える。 

中休
なかやす

み ○ 前
まえ

の学 習
がくしゅう

の片付
かたづ

けをし、次
つぎ

の学 習
がくしゅう

の用意
ようい

をしてから遊
あそ

びに行
い

く。 

○ 雨
あめ

の日
ひ

は、教 室
きょうしつ

や多目的
たもくてき

ホールで静
しず

かに過
す

ごす。  

○ 授業
じゅぎょう

開始
か い し

のチャイムがなる５分前
ふんまえ

には遊
あそ

びをやめ、教室
きょうしつ

にもどる。 

給 食
きゅうしょく

 ○ 手
て

洗
あら

いをしてから、当番
とうばん

はエプロン・ぼうし・マスクをきちんとつけて、先生
せんせい

の引率
いんそつ

のもと、静
しず

かに並
なら

んで話
はなし

をせず配膳室
はいぜんしつ

に行
い

き準備
じゅんび

する。 

○ 待
ま

っている人
ひと

は、マスクをして静
しず

かに座
すわ

って待
ま

つ。 

○ 給食後
きゅうしょくご

、歯
は

みがきをする。（歯
は

みがき、トイレのみ 1時前
じ ま え

でも教室
きょうしつ

から出
で

てよい。） 

○ 12時
じ

55分
ふん

の音楽
おんがく

が鳴
な

ったら、給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

は配膳室
はいぜんしつ

まで持
も

っていく。（水曜日
すいようび

は 12時
じ

25分
ふん

前
まえ

でも片付
か た づ

け始
はじ

めてよい。） 

○ 当番
とうばん

以外
い が い

は、音楽
おんがく

が鳴
な

り終
お

わるまで教室
きょうしつ

の中
なか

で座
すわ

って待
ま

つ。（先生
せんせい

から指示
し じ

があるときは、指示
し じ

にしたがう。） 

○ 当番
とうばん

でない児童
じ ど う

は音楽
おんがく

が止
と

まるまで教室
きょうしつ

で待
ま

つ。 

○ つくえを後
うし

ろに運
はこ

ぶ。（いすはつくえの上
うえ

にあげない。） 

そうじ ○ １時
じ

00分
ぷん

までにそうじ場所
ば し ょ

に集
あつ

まり、そうじを始
はじ

める。 

○ まどを開
あ

けて、空気
く う き

の入
い

れ替
か

えをする。 

○ そうじの音楽
おんがく

がなっている間
あいだ

は熱心
ねっしん

にそうじをする。 

○ ぞうきんをバケツの中
なか

で洗
あら

ってぞうきんかけにほしてから、バケツの水
みず

は手洗
て あ ら

い場
ば

の決
き

まった場所
ば し ょ

に流
なが

しに行
い

く。 

○ そうじ終
お

わりの放送
ほうそう

が入
はい

ったら片付
か た づ

け始
はじ

める（１時
じ

12分
ぷん

頃
ごろ

）。用具
よ う ぐ

の後始末
あとしまつ

をきちんとする。 

○ 担当
たんとう

の先生
せんせい

と反省会
はんせいかい

を行
おこな

い、チャイムがなってから解散
かいさん

をする。 

○ 朝礼
ちょうれい

台
だい

の上
うえ

に赤
あか

いコーン
こ ー ん

が立
た

っているときは、雨
あめ

の日
ひ

そうじの場所
ば し ょ

でそうじをする。 

昼休
ひるやす

み ○ さそい合
あ

って運動場
うんどうじょう

で遊
あそ

ぶ。（図書室
としょしつ

を利用
り よ う

するときは、静
しず

かにする。） 

○ 授業
じゅぎょう

開始
か い し

５分前
ふんまえ

のチャイムがなったら遊
あそ

びをやめ、教室
きょうしつ

にもどる。 

下校会
げこうかい

 ○ 「帰
かえ

りの会
かい

」が終了後
しゅうりょうご

、10分前
ふんまえ

～５分前
ふんまえ

になったら運動場
うんどうじょう

へ出
で

る。 

〇 外
そと

に出
で

たら分団
ぶんだん

の整列
せいれつ

場所
ば し ょ

で座
すわ

って静
しずか

かに待
ま

つ。分
ぶん

団長
だんちょう

はみんなが静
しず

かに並
なら

ぶように声
こえ

をかける。 

○ 下校会
げこうかい

を行
おこな

い、分団
ぶんだん

ごとに集団
しゅうだん

下校
げ こ う

をする。 

   ①全校
ぜんこう

児童
じ ど う

での下校
げ こ う

の時
とき

は、下校会
げこうかい

をする。    ②その他
ほか

の日
ひ

は、単
たん

学年
がくねん

及
およ

び複数
ふくすう

学年
がくねん

で集団
しゅうだん

下校
げ こ う

をする。 

下校
げ こ う

 ○ 分団
ぶんだん

で二列
に れ つ

に並
なら

び、通学
つうがく

路
ろ

を守
まも

って下校
げ こ う

する。（歩道
ほ ど う

がせまい所
ところ

や雨天
う て ん

時
じ

は、一列
いちれつ

で下校
げ こ う

する。） 

その他
ほか

 

 

○ 運動場
うんどうじょう

で活動
かつどう

した後
ご

は、必
かなら

ず手洗
て あ ら

い、うがいをしてから教室
きょうしつ

にもどる。 

○ 放送
ほうそう

があればその場
ば

に立
た

ち止
ど

まり、だまって聞
き

く。 

○ ろう下
した

は静
しず

かに右側
みぎがわ

を歩
ある

く。 

○ 先生
せんせい

の許可
きょか

がないときは、中庭
なかにわ

では遊
あそ

ばない。 

○ 持
も

ち物
もの

、服装
ふくそう

には、名前
な ま え

をはっきりと書
か

く。 

○ 学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

な物
もの

以外
い が い

は持
も

って来
こ

ない。学用品
がくようひん

を使
つ

って遊
あそ

ばない。 

放課後
ほ う か ご

 ○ 子
こ

どもだけでは、校区外
こうくがい

へ行
い

かない。 

○ 危険
き け ん

な遊
あそ

びはしない。（路上
ろじょう

でのローラーブレード・キックボード・エアーガンなど） 

○ 危険
き け ん

な場所
ば し ょ

で遊
あそ

ばない。（川
かわ

、池
いけ

、山
やま

、工事
こ う じ

現場
げ ん ば

、線路
せ ん ろ

、駐 車 場
ちゅうしゃじょう

、空
あ

き家
や

など） 

○ 忘
わす

れ物
もの

をしたときは、おうちの人
ひと

といっしょに取
と

りに来
く

る。（職員室
しょくいんしつ

に声
こえ

をかける。） 

○ 運動場
うんどうじょう

は４時
じ

30分
ぷん

まで遊
あそ

べる。５時
じ

には帰宅
き た く

する。 


