
 

 

 

 

 

爽やかな秋空の下、１０月２８日に運動会を開催することができま 

した。前日の突然の強風と雨に、運動場の状態が心配されましたが、当日は、子どもたちが持て

る力を思い存分発揮する姿をご覧いただくことができました。 

今号では、運動会とそれまでの準備や練習のようすも含めてお伝えします。 
 

１０月に入ると、各学年で運動会の練習が始まりました。ほぼ毎

日、ダンスなどの表現演技、徒競走などの個人競技、リレーなどの

団体競技の練習をします。 

どの学年もまずは、表現演技から。「１，２，３，４･･･」

とカウントに合わせて振りを覚えていきます。 

学年の練習と並行して、５・６年生は「児童･放送･ 

決勝･得点･出発･準備･ライン･応援･救護」の係に分かれ

活動をします。第１回目は仕事の内容を確認し分担を決めました。 

また、開閉開式に役割があると 

その練習もします。高学年になると、

休憩時間も大

忙しです。 

全校児童

が集まる全

体練習もあり

ました。開閉

開式の流れを確かめたり、応援の練習をしたりし

ました。応援団のリードに合わせて、応援うちわ

を振りながら、かけ声や三･三･七拍子などの手拍

子を練習しました。 

２回目の係活動では、実際に運動場に出て、仕事のリハーサルを

します。予行練習をしないので、運動会当日の動きを確

かめられるのはこれが最後。覚えることがたくさん

あって、大変そうですが、高学年として仕事を任さ

れるやりがいも感じているようです。 

  そして、運動会前日の６時間目に、５・６年生

の子どもたちとＰＴＡ本

部役員と事業部員のみな

さんで準備を進めました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
※運動会や日頃の教育活動について、お気づきのことやご意見、ご感想などを下記用紙に  

てどうぞお聞かせください。 
 

年   組 児童名 

 

 

 

登校時 北西門立哨協力 
 

10/23 色別に応援練習 

10/27 前日準備 
10/25 第２回係活動 

10 月運動会練習始まる 

今年のスローガンは「くじけず一生懸命走りぬけ！」 

学級で考えたスローガンを持ち寄り、代表委員会で決めました。 

 自分の演技・競技に取り組む中で、苦手だけど諦めずに挑戦し

たり、得意だからこそ思うような結果を出したくて努力したり･･･

子どもたち一人ひとりの「くじけず」がんばる姿がありました。 

１年生は小学校に入って初めての運動会――演技・競技はもち

ろんこと、６年生のソーラン節では「どっこいしょ～どっこいし

ょ」と応援席の誰よりも一生懸命に大きな声で参加していました。 

また、５・６年生は、係活動でもきびきびと動く姿を見せてい

ました。普段は学年ごとに学習・活動することが多いですが、同

じ空間で上級生の姿を見て、「すごい」「自分もやってみたい」と

いう思いが、「次は自分の番」という意欲となって、下級生に引き

継がれていくことを願っています。 

切 り 取 り 

10/18 第１回係活動 

休憩時間にも開閉開式の練習 



年  組 児童名 

○立哨していただける方のお名前 

６／１号 


